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ROCHER D’ISERTAN
DALLE DE SIX



Les Hauts des Darbelays

Le Grand Couloir

.
Ad—=

Le Martinet

. S R
elalouza__ \ L

i du Col d e g o209
Chemin du - Grang'
2 Le Centre 55 S;




Rocher de la Fraiche Secteur Grande Falaise

A Les fleches 4a
B Zig zag 4c
C Le pic 4c
D Petit surplomb 4c
E Les écureuils 4b
F Les paresseux 4a
1 Marche a lombre 5b+ (1 pas de 6a)
Sentier 2 LaBelleencuisse  6a
3 Carol line ba+

4 Fais gaffe, 'suis mir ~ 6b

5 La Grande Jaja 6b

6 Cestquoiletexte  6a+

7 Vas y toi, tes bon bb+

8 Le Diédre jaune L1:4b:L2:4c;L3:4b:L4: 4c

8 Variante 4c

9 Lajungle de pierres  L1:5¢c;L2:5b+;L3: 6a+

10 Killdozer L1:6a+;L2:5¢

1 La Traversée L1:3c(1pasde 4a); L2:3a; L3:3c; L4 :3¢c
12 Macadam cowboy ~ L1:6a;L2:5¢

13 LArtif 7b

14 Dela Terre alaLune 6b

15 En jaune et noir L1:7a;L2:5b;L3:6c

16 Clin d'ceil L1:5c+;L2:5b+;L3:5a

17 Tchao Pantin L1:5c+:L2:5b;L3:6b

17’ Dark Vador 5¢

18 Cool Raoul L1:2;12:4a;L3:3c;L4:3c;L5: 4a

19 Mascarade City L1:5¢:L2:5b

20 Le Zéro et I'Infini L1:3b;L2:4c:L3:5¢:L4:7b

21 La Diva L1:4c:L2:4c;L3:5a;L4:5¢
22 Captain Suicide L1:5b;L2:5¢

23 LAréte L1:4b+;L2:4c;L3:3c;L4: 4c
24 Mystére ba+

25 Boule de gomme ba

26 Réta bc

27 Surbacabras bc

28 Prise mobile be+

29 Le Nid 7b

30 Bretzel ba+

31 Banzai ba




Rocher de la Fraiche Secteur Diedre Bleu
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1 Happy years L1:6b;L2:6a
2 Le plaisir des yeux 6a
3 La Valise ba
4 Telegraph road 6b
5 Echec aux nains bec+
6 Les pieds nicklés 6b/c
7 Sénilité précoce b+
8 A bout de doigts bc+
9 Diédre bleu 5¢
10 Herminator 6b/c
1 Lalégende de Jimmy 6b+
12 La rampe 6a

1 Un autre Monde 6¢
2 No Man’s land 7b+
3 Bienvenue chez moi L1:6a;L2:6b
4 Super crampe L1:6a;L2:6b
5 Chiquita ba+
6 Jolie Gazelle 5¢
7 Le bal des chamois 5a
8 Marchande de cailloux 5a
9 Fatima couscous 5b
10 Onira 5b
11 Tapis volant 5¢
12 Quand la musique est bonne  6a
13 Inchallah 5¢c
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Rocher de la Fraiche Secteur Haute Tension



Rocher de la Fraiche Secteur de I'Anneau

1 Tam-tam boy 6b
2 Niagara 5c/6a
3 Les barbares ba+
4 Traffic ba+
5 On the road again 6b
6 La salsa 5c/6a
7 Noir et blanc 5¢
8 Mélodie 5b
9 Que demande le peuple 5¢
10 Duel au soleil 6b+
11 L'anneau 5¢
12 Mouche a biére ba+

1 Le pilier des Pariettes ba
2 Le trou 6b
3 Mano a Manu 6b
4 Les bras de Morpho 7a
5 Lentonnoir ba+
6 John Wayne 7a
7 Les deux gars bc+
8 Virgule 5¢
9

10 Petit Mais 6a

La Dalle de la Six



Rocher d’Isertan
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Rocher d’Isertan
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1 La Dalle 5b
2 Le Sentier 4¢
3 Le Belvédeére 4¢
4 LAréte 5¢ (1 pas de 6b)
5 La traversée des Dieux 7b
6 A4 (crochet + pitons rasoirs)
7 Le Diédre 6¢ (1 pas de Ao)
8 La Prise 7b
9 Petit pied 7a+
10 La Facile 6¢
1 Le Fil & Plomb 7a
12 Rétabs bc+
13 La Fissure 6a (athlé.)
14 Le Pilier 6b+
15 Touchons du bois 7a+
16 Le nez de Zmutt 7a 17 18
17 LAréte du Lion 5¢c
18 Rando 4c
18’ Rando’ 4b
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CONTACT:

Bureau des Guides et Accompagnateurs
04 79 08 71 21 - guidepralo@wanadoo.fr
www.guides-pralognan.com

Autres topos du secteur disponibles au Bureau des Guides et Accompagnateurs
ainsi qu'a I'Office de Tourisme.

Office de Tourisme
290 avenue de Chasseforét - 73710
Tel. +33 (0)4 79 08 79 08 - info@pralognan.com

WWW.PRALOGNAN.COM




